


nome attività
numero iscritti
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ GRATUITA

Mandare una mail a
info@ecoturismoinmarittime.it

Fornire le seguenti informazioni

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ A PAGAMENTO 20 €

iscriviti tramite il sito
globalmountain.it:

nome attività
numero iscritti
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ GRATUITA

Mandare una mail a
info@ecoturismoinmarittime.it

Fornire le seguenti informazioni

h. 14:30

Partenza: Roaschia (CN)
Arrivo: Entracque 

Famiglie, giovani e adulti

Lungo il percorso, accompagnati da
Guide Cicloturistiche insieme a Giovanni
Panzera, si affronta il tema dei
cambiamenti climatici a cura delle
Guardiaparco con la presentazione di 5
postazioni di land art. 
Merenda all'arrivo, a cura della Pro Loco. 

Ogni partecipante dev'essere
munito di bici e casco personale. 

Partecipazione gratuita con iscrizione
obbligatoria sul sito inmarittime.it entro
il 24 maggio.

Accompagnamento delle 
Guide Alpine Global Mountain.

Prenotazione obbligatoria sul sito:
globalmountain.it

20,00 €

Kit ferrata obbligatorio, con imbrago,
casco e guanti.

h. 10:00

Possibilità di noleggio kit ferrata presso:
Bike House - Outdoor Point di Entracque 

Giovani dai 14 anni e adulti

Entracque (CN) 

PROGRAMMA SABATO
MAGGIO

 CLICCA QUI  

 CLICCA QUI 

PERCORSO 1: 31 Km - 830 D+
PERCORSO 2: 15 Km - 300 D+

27

Partecipazione gratuita con
iscrizione obbligatoria sul sito
ecoturismoinmarittime.it

h. 12:00: Inaugurazione "La Quinta
Stagione" - istallazioni di land art sul
Sentiero di Camilla con Stefano Venezia. 

Entracque (CN)

h. 17:30: Merenda con esibizione delle
cheerleader Aster Cheer Cuneo nel
centro storico di Entracque.

Giovani e adulti

h. 14:00: Accompagnamento con
guida sul Sentiero di Camilla. 
Per affrontare il percorso sono
necessari scarponcini da montagna.

mailto:info@ecoturismoinmarittime.it?subject=Iscrizione%20attivit%C3%A0%20move%20to%20be%20green&body=%20Buongiorno,%20vorrei%20iscrivere%20le%20seguenti%20persone%20all%27attivit%C3%A0:
mailto:info@ecoturismoinmarittime.it?subject=Iscrizione%20attivit%C3%A0%20move%20to%20be%20green&body=%20Buongiorno,%20vorrei%20iscrivere%20le%20seguenti%20persone%20all%27attivit%C3%A0:
mailto:info@ecoturismoinmarittime.it?subject=Iscrizione%20attivit%C3%A0%20move%20to%20be%20green&body=%20Buongiorno,%20vorrei%20iscrivere%20le%20seguenti%20persone%20all%27attivit%C3%A0:
mailto:info@ecoturismoinmarittime.it?subject=Iscrizione%20attivit%C3%A0%20move%20to%20be%20green&body=%20Buongiorno,%20vorrei%20iscrivere%20le%20seguenti%20persone%20all%27attivit%C3%A0:
mailto:info@ecoturismoinmarittime.it?subject=Iscrizione%20attivit%C3%A0%20move%20to%20be%20green&body=%20Buongiorno,%20vorrei%20iscrivere%20le%20seguenti%20persone%20all%27attivit%C3%A0:


BIGLIETTI SU EVENTBRITE.IT : 
Prezzo: 10€
ingresso gratuito sotto ai 10 anni

  CLICCA QUI  

L'incontro si volgerà ai piedi delle Alpi Marittime, perciò
consigliamo di indossare un adeguato abbigliamento a strati
tipico della montagna! 

Non vediamo l'ora di accoglierti nelle Alpi Marittime !
Organizzati per arrivare in tempo!

PROGRAMMA SABATO
MAGGIO27

Dalle ore 19 cena sotto il tendone! 
Presso la tettoia della Segale di Sant'Anna di Valdieri
Tris antipasto freddo, Lasagne all'occitana, Dolce |  15 €
Info prenotazioni: Michela 333 2666450

https://www.eventbrite.it/e/biglietti-tamara-lunger-movetobegreen-io-fragile-e-forte-come-il-ghiaccio-616667718747
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-tamara-lunger-movetobegreen-io-fragile-e-forte-come-il-ghiaccio-616667718747


nome attività
numero iscritti
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ GRATUITA

Mandare una mail a
info@ecoturismoinmarittime.it

Fornire le seguenti informazioni

nome attività
numero iscritti 
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ A PAGAMENTO 12 €

iscriviti tramite 
associazione vallegessosport

Fornire le seguenti informazioni

PROGRAMMA DOMENICA
MAGGIO28

 CLICCA QUI  

h. 09:15

Sant'Anna di Valdieri (CN)

Trail Sant'Anna - Valasco, Memorial
Tiziano Blua. Percorso di 12 km,
partenza Sant'Anna di Valdieri - arrivo
Rifugio Valasco. 

Giovani e adulti

Iscrizione obbligatoria tramite i canali
dell'associazione Valle Gesso Sport.

12,00 € compreso pacco gara 

Ore 12:00 - Pranzo a cura della Pro Loco
nel centro di Sant'Anna di Valdieri  

h. 10:00

Sant'Anna di Valdieri (CN)

Escursione guidata sul sentiero Lo Viòl
di tàit, alla scperta delle antiche
costruzioni ed abitazioni con i tetti di
segale e i terrazzamenti con i muretti
di pietra a secco per le coltivazioni, in
compagnia di una Guida Parco.

Famiglie, giovani e adulti

Partecipazione gratuita con iscrizione
obbligratoria sul sito inmarittime.it

Ore 12:00 - Pranzo a cura della Pro Loco
nel centro di Sant'Anna di Valdieri  

Ti accompagna qualcuno? 
Nell'attesa del tuo ritorno proponi l'escursione Lo Viòl di Tàit.

ATTIVITÀ GRATUITA

Valdieri - Colletto 5km 550m 
Festiona - Colletto 6 Km 600m

Dalle ore 9:00 alle ore 15:00

Madonna del Colletto (CN)

Il passo di madonna del colletto sarà
chiuso al traffico veicolare da
Festiona a Valdieri per permettere
percorrerlo in bici o a piedi. 

Giovani e adulti

Partecipazione gratuita 

Possibilità di consumare il pranzo a cura
delle Pro Loco.
ore 12:30: Necropoli di Valdieri.
ore 12:30: Centro di Sant'Anna di Valdieri.
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nome attività
numero iscritti
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ GRATUITA

Mandare una mail a
info@ecoturismoinmarittime.it

Fornire le seguenti informazioni

Valdieri - Necropoli (CN)

Famiglie con bambini

Laboratori Young Ranger per
bambini, in compagnia delle Guide
Parco a tema cambienti climatici e
sostenibilità. 

Ore 12:00 
Pranzo a cura della Pro Loco di Valdieri 

Partecipazione gratuita con iscrizione
obbligratoria sul sito inmarittime.it

Primo turno ore 10:00
Secondo turno ore 14:00

PROGRAMMA DOMENICA
MAGGIO28

 CLICCA QUI  

Primo turno ore 10:00
Secondo turno ore 14:00

Valdieri - Necropoli (CN)

Famiglie con bambini e giovani

Passeggiata con i muli in compagnia
di Luciano Ellena - "Terra dei muli vi
porto con me" . 

Ore 12:00 
Pranzo a cura della Pro Loco di Valdieri 

Partecipazione gratuita con iscrizione
obbligratoria sul sito inmarittime.it

nome attività
numero iscritti
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ GRATUITA

Mandare una mail a
info@ecoturismoinmarittime.it

Fornire le seguenti informazioni

 CLICCA QUI  

nome attività
numero iscritti
nominativi
contatto telefonico

ISCRIZIONE  OBBLIGATORIA
ATTIVITÀ GRATUITA

Mandare una mail a
info@ecoturismoinmarittime.it

Fornire le seguenti informazioni

 CLICCA QUI  
Valdieri - Necropoli (CN)

Giovani e Adulti

Breve introduzione e prova pratica di
utilizzo del GPS a cura di Roberto
Pockaj, guida parco, scrittore ed
autore del sito Alpicuneesi.it.
Informazioni, trucchi e consigli per
non essere intimoriti dal GPS e per
evitare gli errori più comuni che si
commettono nell'utilizzarlo. 

Ore 12:30 
Pranzo a cura della Pro Loco di Valdieri 

Partecipazione gratuita con iscrizione
obbligratoria sul sito inmarittime.it

Dalle 15:00 alle 17:00
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Dalle 10:00 alle 17:00

Entracque - Diga della Piastra

Famiglie con bambini e giovani

Arrampicata artificiale sui muri
della diga della Piastra con
accompagnamento delle Guide
Valle Gesso.

Partecipazione gratuita 
senza prenotazione

PROGRAMMA DOMENICA
MAGGIO28

ATTIVITÀ GRATUITA 
SENZA PRENOTAZIONE 

Dalle h. 10:00 alle 17:00

Entracque - centro storico  (CN)

Un villaggio dello sport, con una
Madrina speciale, l'olimpionica Elisa
Rigaudo. 
Un villaggio dove sperimentare il mondo
outdoor: MTB, atletica, tiro aria
compressa, crossfit, passeggiata con i
pony, roller sono alcune delle attività
proposte. 

Famiglie con bambini

Partecipazione gratuita senza
prenotazione (attrezzatura in loco). 

ATTIVITÀ GRATUITA 
SENZA PRENOTAZIONE 

ATTIVITÀ GRATUITA 
SENZA PRENOTAZIONE 

Dalle h. 10:00 alle 17:00

Entracque - centro storico  (CN)

Battesimo della sella con i Pony del
campeggio il bosco di Entracque.

Famiglie con bambini

Partecipazione gratuita senza
prenotazione (attrezzatura in loco). 



INGRESSO GRATUITO 

L'incontro si volgerà ai piedi delle Alpi Marittime, perciò
consigliamo di indossare un adeguato abbigliamento a strati
tipico della montagna! 

Non vediamo l'ora di accoglierti nelle Alpi Marittime !
Organizzati per arrivare in tempo!

PROGRAMMA DOMENICA
MAGGIO28

Chi ha fatto dello sport 
una scelta di vita.



NELLA NATURA DELLE 

ALPI MARITTIME

Con il patrocinio di Con il contributo di

In collaborazione con Partner Media

Promotore

ecoturismoinmarittime

#sport iv ipernatura


